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	 Simbologia
	 Tracciato
	 Tracciato nascosto o di collegamento
	 Variante
	 Avvicinamento o discesa
	 	 Sosta (per sosta attrezzata si intende sempre 2 spit + catena)
	 	 Calata in doppia

	 Bellezza
	 In una scala da 1 a 5 è indicato l’ordine crescente di bellezza.
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La mappa qui sopra a 
destra si riferisce alla 
zona del Sasso Rosso 
(cap. 18), sensibilmente 
staccata verso est 
dalla catena delle Alpi 
Apuane e appartenente 
di fatto all’Appennino, 
ma che l’autore ha 
deciso di inserire per 
bellezza e vicinanza.

La mappa in alto a 
sinistra si riferisce 
ai capitoli 6, 7, 8, 
purtroppo fuori della 
zona trattata da 4Land 
che gentilmente ha 
concesso l’uso della  
sua carta n. 200 - Alpi 
Apuane - 1:25.000 per 
questa guida.



Verticalità sulle placche a liste 
orizzontali dell’ultimo tiro.
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Campiglione

Ponte di
Monzone

Equi Terme

Nella valle del Torrente Lucido – salendo verso il pittoresco paese di Vinca – sorge sulla 
destra della strada un particolare complesso di torri calcaree, tutte caratterizzate dalla pre-
senza di stratificazioni orizzontali di selce che le rendono uniche nel loro genere. 
La scoperta alpinistica di queste pareti avvenne nel 1977 quando un gruppo di fiorentini aprì 
la via Sara – oggi comunemente chiamata dei Fiorentini – con lo scenografico e vertiginoso 
traverso a chiodi di 40 m. Negli anni successivi, con l’avvento dello spit, la guida alpina di 
Carrara C. Ratti insieme all’alpini-
sta S. Funk compiono un’ampia 
esplorazione delle pareti, salendo 
quelle che sono ancora oggi con-
siderate le più belle vie di tutto il 
settore. Altri chiodatori toscani tra 
cui M. Franceschini, F. Recchia, 
R. Vigiani e M. Boschetti si sono 
poi confrontati con queste incre-
dibili pareti, aprendo numerose 
vie in tutti i settori spesso con dif-
ficoltà e obbligatori severi. 
Le pareti sono esposte a est, 
quindi in periodo estivo conviene 
attaccare a metà giornata, antici-
pando invece di qualche ora du-
rante le mezze stagioni. Con un 
po’ di accortezza sulle condizioni 
e gli orari si riesce a scalare an-
che tutto l’anno.

1

TORRI DI
MONZONE

1210 m
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Il settore delle Torri di Monzone e il
piccolo abitato di Vinca in primo piano.

CAMPANILE

PALA DEI FIORENTINI

BALZONE

CATTEDRALE
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